Ομάδα: ____________________________
1. Κάθε πότε διεξάγονται οι Παραολυμπιακοί αγώνες;
α. 3 χρόνια
β. 4 χρόνια
γ. 5 χρόνια

2. Οι Παραολυμπιακοί αγώνες γίνονται την ίδια χρονιά με τους Ολυμπιακούς;
α. Ναι
β. Όχι

3. Η ξιφασκία, η κολύμβηση και η επιτραπέζια αντισφαίριση είναι αθλήματα 
τα οποία δεν μπορεί να κάνει ένας ανάπηρος αθλητής.
α. Σωστό
β. Λάθος

4. Η Ελλάδα έχει πάρει ____ χρυσά μετάλλια στους Παραολυμπιακούς.
α. 0
β. 8
γ. 13

5. Η Ελλάδα έχει πάρει ___ μετάλλια συνολικά στους Παραολυμπιακούς.
α. 1-10
β. 11-20
γ. 21-30
δ. πάνω 40

6. Η ιππασία είναι άθλημα των Παραολυμπιακών αγώνων.
α. Σωστό
β. Λάθος

7. Πώς λέγεται η παραολυμπιονίκης καβαλιώτισσα αθλήτρια στίβου που 
έχει κατακτήσει τρία ασημένια και δύο χάλκινα παραολυμπιακά μετάλλια;
α. Σοφία Σακοράφα
β. Ανθή Καραγιάννη
γ. Άννα Βερούλη 

8. Η Αλεξάνδρα Δήμογλου, πρωταθλήτρια στο στίβο και ασημένια και χάλκινη παραολυμπιονίκης (ένα ασημένιο και τρία χάλκινα), σε ποια πόλη γεννήθηκε;
α. Στην Καβάλα
β. Στη Δράμα
γ. Στην Ξάνθη

9. Πού και πότε έγιναν οι πρώτοι Παραολυμπιακοί αγώνες;
α. Στη Σουηδία το 1936
β. Στην Αγγλία το 1984
γ. Στη Ρώμη το 1960 

10. Οι αθλητές των Παραολυμπιακών δεν μπορούν να συμμετάσχουν στους Ολυμπιακούς αγώνες. Σωστό ή Λάθος; 
α. Σωστό 
β. Λάθος 

11. Οι Παραολυμπιακοί Αγώνες είναι η δεύτερη μεγαλύτερη αθλητική διοργάνωση μετά τους Ολυμπιακούς Αγώνες. Σωστό ή Λάθος; 
α. Σωστό 
β. Λάθος 

12. Τι σημαίνει το «παρα» στη λέξη Παραολυμπιακοί αγώνες;
α. Παράλληλος ή ίσος με 
β. Ειδικός
γ. Επιπρόσθετος

13. Υπάρχει όριο ηλικίας για τους συμμετέχοντες στους Παραολυμπιακούς Αγώνες. Σωστό ή Λάθος;
α. Σωστό
β. Λάθος

14. Ποιος σκέφτηκε την ιδέα των Παραολυμπιακών;
α. Ο Λουντβιχ Γκούτμαν
β. Ο Τάνι Γκρέι Τόμσον
γ. Η Έσθερ Βεργκίαρ

15. Κυκλώστε ποια από τα παρακάτω αθλήματα δε θεωρείτε ότι είναι Παραολυμπιακά. 
Λύση: Όλα είναι παραολυμπιακά αθλήματα

Αντισφαίριση με αμαξίδιο
Άρση βαρών σε πάγκο
Γκόλμπολ (Goalball)
Επιτραπέζια Αντισφαίριση
Ιππασία
Ιστιοπλοΐα
Κωπηλασία
Καλαθοσφαίριση με αμαξίδιο
Κολύμβηση
Μπότσια (Boccia)
Ξιφασκία με αμαξίδιο
Πετοσφαίριση (Καθιστών)
Ποδηλασία
Ποδόσφαιρο 5x5
Ποδόσφαιρο 7x7
Ράγκμπυ με αμαξίδιο
Σκοποβολή
Στίβος
Τζούντο
Τοξοβολία
  

